POLITECNICA

PROGRAMA DE DOCTORADO EN CIANCIAS DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

ACTIVIDAD FORMATIVA DE SEGUNDO CURSO

SIMPOSIO “TU TESIS EN 4 MINUTOS Y POSTER”

.CUANDO?
Viernes 5 de marzo de 2021. De 10 a 12.30 hs.
.DONDE?

Sala Internacional, Edificio Anexo de la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte (Universidad Politécnica de Madrid), Calle Martin Fierro, 7, 28040 Madrid.

¢A QUIEN VA DIRIJIDA?

Se trata de una actividad obligatoria para los/as doctorandos/as de 2° afio del Programa
de Doctorado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, que busca mejorar las
habilidades cientificas y comunicativas, asi como la capacidad de sintesis para poder
remarcar en poco tiempo/espacio los aspectos méas importantes del trabajo que se esta

desarrollando y (en su caso) los resultados parciales.



¢EN QUE CONSISTE?
La actividad consta de dos partes:

e Comunicacion: se trata de una presentacion oral que se debe desarrollar en un
tiempo de 4 minutos, en la que se deben sintetizar las ideas mas importantes del
proyecto de investigacion que se esta llevando a cabo. Se pretende que el/la
doctorando presente resultados parciales de su investigacion, o las lineas méas
relevantes de su disefio y estado actual de su evolucién dentro del Programa de
Doctorado.

e Poster: consiste en la elaboracidn de un poster de caracter cientifico en el que se
expondra de forma gréafica el proyecto de investigacion que se esta llevando a
cabo, aportando los mismos contenidos que se presentan en la Comunicacién. El
mismo estara expuesto de forma previa y durante la semana siguiente al Simposio,
en el exterior de la sala Internacional.

e Ambos productos cientificos (Comunicacion y Poster) seran evaluados:

o De forma previa al Simposio se valorard un Resumen enviado por el/la
autor/a a la organizacion del encuentro, en caso de valoracion No Apta
existe la posibilidad de que se requieran cambios 0 mas aportacion de
informacion.

o Durante el desarrollo del Simposio, por parte de un tribunal compuesto por
dos profesores Doctores pertenecientes al Programa de Doctorado,
quienes pueden preguntar al ponente cuestiones referidas a su exposicion
oral o del Poster.

o Enambos casos la valoracion sera Apto/No Apto.
¢ COMO? (Formato de exposicion)

Aunque se recomienda que la exposicidn sea de tipo PRESENCIAL (creemos que ofrece
mas calidad cientifica), se permitira la presentacion con caracter online. Sin embargo,
el/la autor/a que opte por este formato debe tener el Poster expuesto segun las normas,
esto es debido a que el Tribunal puede hacer preguntas relativas a la Comunicacion y

también al Péster durante el desarrollo de la exposicion online.



NORMATIVA

Procedimiento: Los doctorandos/as deben enviar un Resumen del trabajo a presentar
(modelo), en castellano o inglés. Una vez examinado el mismo, el/la doctorando/a sera
informado de su aceptacién o, en su caso, los posibles cambios necesarios en el mismo.
Una semana antes de la realizacion del Simposio se publicard una lista con los/as
doctorando admitidos y el orden de exposicion. La fecha limite para el envio del Resumen
es Lunes 22 de Febrero a las 23.59 hs.

La presentacion oral consistird en una sintesis del proyecto de investigacion que el/la
doctorando/a esté llevando a cabo para la realizacion de su Tesis Doctoral. La duracién
sera de un maximo de 4 minutos, y se podra utilizar una presentacion tipo Power Point

de apoyo, no se establece un nimero determinado de diapositivas.

El poster deberd traerse impreso en tamafio A3 el dia del evento y se expondra
previamente en las paredes de la parte exterior de la Sala Internacional, en un lugar
especifico que le sera asignado a cada doctorando/a. Puesto que el Poster estard expuesto
antes de la exposicién oral y el Tribunal podra examinarlo de forma previa; el mismo
podra realizar las preguntas oportunas para resolver las dudas que la comunicacion y el

poster no les haya aclarado.
RECOMENDACIONES

A la hora de exponer, se recomienda tener en cuenta los pasos de la metodologia cientifica
(introduccidn, objetivo, disefio, material y método, resultados...), con un lenguaje claro
y comprensible para un publico general. Se recomienda que las diapositivas de soporte
sean visualmente claras y con poco texto, mostrando las ideas principales del estudio y/o

imagenes.

Para la elaboracion del pdster se recomiendan fondos claros que permitan una buena
legibilidad, y letras de tamafio legible. Se sugiere afadir gréaficas e imagenes que faciliten

la identificacion de la tematica de estudio.



EVALUACION

Un tribunal compuesto por 2-3 profesores de diferentes Departamentos de la Facultad de
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte evaluara individualmente la exposicion de

cada uno de los doctorandos/as/as que sera Apto/No Apto.

Todos/as los doctorandos/as/as deben estar presentes en las exposiciones de sus

compafieros y en la presentacion de posters.
INSCRIPCIONES

Por medio de un email a la direccién: aiderson.abreu@alumnos.upm.es

Una vez realizada la preinscripcion y enviado el Resumen (modelo), la organizacién del
Simposio contactard con el/la autor/a para comunicar la aceptacion del mismo o

requerimiento de posibles cambios.
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